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      Maria Sofia Rossetti

(AUTODICHIARAZIONE SOSTITUTIVA RESA AI SENSI DEL D.P.R. 28/12/2000 N. 445 E SEGUENTI)

INFORMAZIONI PERSONALI
Nome e Cognome MARIA SOFIA ROSSETTI

Indirizzo Residenza C.a.p. 60030 – Loc. SCORCELLETTI di MAIOLATI SPONTINI  (An) , Italia
Cellulare

E-mail rossetti.sofia@libero.it
Nazionalità Italiana

Luogo e data di nascita Jesi (An) , 25/12/1981
Patente “B” - automunita

ESPERIENZA LAVORATIVA

 Da 06/ 2009 - tutt’ora

 Da 01/ 2009 – tutt’ora

• Da 03/2006 a 02/2008

• Da 03/ 2006 – tutt’ora

ASSISTENTE SOCIALE, (co.co.co.) presso l’AMBITO TERRITORIALE SOCIALE X –
FABRIANO (area minori e anziani).

ASSISTENTE SOCIALE,  (part time 28 ore settimanali), dipendente della FONDAZIONE
CENTRO SERVIZI CARITAS JESI – ONLUS. Coordinatrice dei servizi assistenziali
presenti in essa (centro di ascolto e segretariato sociale, servizio mensa e pacchi viveri,
osservatorio povertà e risorse, responsabile del servizio civile e della promozione sul
territorio) – area disagio adulto.

ASSISTENTE SOCIALE (co.co.pro.) per un PROGETTO BIENNALE D’
INTERCULTURA (Pr.At.I.C.A.)  volto all’ animazione, accompagnamento ed educazione
della comunità locale. Azioni di progettazione, programmazione, attuazione e verifica di
corsi di formazione per assistenti familiari, di lingua italiana per stranieri, percorsi
interculturali per minori nelle scuole medie e superiori, gestione di gruppi di auto mutuo
aiuto (presso Diocesi di Fabriano -Matelica  in collaborazione con le Istituzioni locali) .

Collaboratrice del Nucleo Regionale Servizio Civile Caritas Marche , in qualità di
formatrice e progettista accreditata dal sistema nazionale SCV:
attività di progettazione, formazione ed accompagnamento dei ragazzi in Servizio Civile
Volontario presso le Diocesi della Regione Marche. Esperienze come formatrice
generale di enti di 4° categoria.

• Da 09/2005  a 02/2006 Borsista presso P & M, Coop. Sociale “Zanzibar” – Onlus – Ancona.
Attività di promozione, marketing, progettazione e ricerca nel settore de l Turismo
Sociale.

• Da 12/ 2004 a 09/2005 SERVIZIO CIVILE VOLONTARIO NAZIONALE (ai sensi della legge 64/2001)  presso
la Caritas Diocesana Jesina .
Con progetto: “A sostegno della persona” -SETTORE ASSISTENZA DISAGIO ADULTO -
All’interno del SCV: esperienza di servizio in Albania  ( Bathore – Tirana – giugno
2005)

sofia@libero.it
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• dal 2002 Hostess di terra, congressuale e fieristica

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
• Febbraio 2011 LAUREA SPECIALISTICA in SOCIOLOGIA (della MULTICULTURALITA')

Conseguita presso l’Univers ità di Urbino “Carlo Bo”. Tesi: “Consumo e responsabilità.
Una ricerca tra gli utenti della Caritas Diocesana di Jesi” . Votazione : 110 e Lode.

• Ottobre 2003 LAUREA in SERVIZIO SOCIALE.
Conseguita presso l’Università Politecnica delle Marche . Tesi finale: “Quel viaggio
chiamato…affido!” Votazione : 110 e Lode.

Seguita dall’iscrizione all’Albo degli Assistenti Sociali della Regione Marche
sez.B, con decorrenza 22-04-2004 n°911/B

luglio 2004: Premio del ROTARY CLUB JESI come più giovane laureata con il
massimo dei voti per l’anno accademico 2002 -2003

• Luglio 2000 DIPLOMA DI MATURITA’ , conseguito presso il LICEO SOCIO PSICO PEDAGOGICO
“G.B.Pergolesi” di Jesi (An) - Votazione: 77/100

• Da 01 a 04/2013

• Da 10/2011 a 02/2012

•Da 11/2008 a 02/2009

• Ottobre 2008

▪ Da 01 a 05/ 2007

Corso di formazione on-line “LAVORARE CON LE FAMIGLIE MUSULMANE ”
(Centro Studi Erickson) – Trento
Contenuti: elementi chiave della cultura musulmana. Principali pregiudizi sull’Islam. Le dinamiche
nella famiglia musulmana. Il ruolo de lla religione. Le seconde generazioni. Islam e salute. La Carta
Araba dei diritti umani.Dal multiculturalismo all’intercultura: riconoscersi in modo riflessivo nell’altro.
La lingua araba e la comunicazione  interculturale.
Per un totale di 50 ore tra stud io ed esercitazioni.

Corso di lingua e cultura araba (Arci Jesi). Per un totale di circa 40 ore.

Corso di formazione per BABY SITTER (Comune di Jesi - istituzione di un albo comunale )
Contenuti principali: essere genitori oggi; lo sviluppo del bambino t ra vecchie e nuove teorie; il
linguaggio; stili di relazione adulto/bambino; sicurezza in ambito domestico;  deontologia
professionale; alimentazione; pronto soccorso;  il gioco. Tirocinio presso strutture educative per la
prima infanzia della rete dei servizi del Comune di Jesi.
Per un totale di circa 70 ore tra teoria e pratica.

Corso di formazione “AIUTATI CHE IO TI AIUTO” (Centro Servizi Volontariato Marche) -
Ancona
Contenuti: tecniche di gestione delle relazioni di aiuto e dell’agevolazioni di grupp i, in particolare
quelli dell’auto-aiuto. Attività a contatto con persone in condizione di disagio di vario genere.
Momenti teorici affiancati da attivazioni pratiche e simulazioni. Per un totale di 10 ore.

Corso di formazione sulla “M ETODOLOGIA DI RETE. GESTIONE DI PROGETTI NEL
SOCIALE” (Centro Studi Erickson) – Trento.
Contenuti: metodi e strumenti per la progettazione di rete; costruzione di piani individualizzati; il
lavoro di èquipe, di rete e di comunità; costruzione di progetti relazionali di preven zione sociale.
Per un totale di 60 ore.

• Da 09 a 12/ 2006 Corsi di formazione sull’ AUTO MUTUO AIUTO presso AMA Formazione (Centro Studi
Erikson) -Trento

- creare un clima facilitante in un gruppo A.M.A.
- la gestione dei conflitti
- confronto tra facilitatori di gruppi A.M.A

Per un totale di circa 50 ore.
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                 •Maggio 2004

• Da 01a 03/2004

 Da 04/2002 a 09/2003

Corso di formazione per animatori (UISP Jesi) . Per centri estivi, colonie, soggiorni residenziali.
Per un totale di circa 20 ore.

Corso “Espressione delle emozioni e strategie di comunicazione” (Praxis, Comune di
Jesi,Ordine degli Psicologi delle Marche). Per un totale di 22 ore.

-200 ore di Tirocinio Professionale presso  il CONSULTORIO FAMILIARE DI
CHIARAVALLE (An); ASUR 7 (tutela minori, affido, sostegno familiare)
-200 ore di Tirocinio Professionale presso la CooSS MARCHE – cooperativa di
Servizi Sociali, Ancona  (assistenza domiciliare educativa minori, centri socio educ ativi
per soggetti diversamente abili, comunità alloggio per soggetti psichiatrici)

 Da 11/2001 a 05/ 2002 Corso professionale per Hostess di terra e congressuale
Approfondimento della lingua Inglese, delle dinamiche relazionali e comunicative, delle tecniche di

                                                            Promozione. Per un totale di circa 100 ore. Esame finale con rilascio di attestato professionale.

         • Dal 1999 al 2003 Tirocini e attività di volontariato presso scuole materne, elementari, strutture dei servizi
                                                                       sociali, associazioni no profit.

COSTANTE AGGIORNAMENTO/PARTECIPAZIONE A SEMINARI/CONVEGNI/LABORATORI (TEMATICHE SOCIO/
SANITARIE) TRA CUI QUELLI  ORGANIZZATI PREVALENTEMENTE DALL’ORDINE DEGLI ASSISTENTI SOCIALI DELLE MARCHE,
DA CARITAS ITALIANA, DAGLI AMBITI TERRITORIALI SOCIALI, DALLA REGIONE MARCHE.

ALTRE INFORMAZIONI

LINGUA MADRE

ALTRE LINGUE

Capacità di lettura

Capacità di scrittura

  Capacità di espressione orale
• Capacità di lettura

ITALIANO

Inglese Albanese Arabo
Buona Basi grammaticali/semplici

dialoghi
Basi grammaticali/semplici
dialoghi

Buona Basi grammaticali/semplici
dialoghi

Basi grammaticali/semplici
dialoghi

Buona Basi grammaticali/semplici
dialoghi

Basi grammaticali/semplici
dialoghi

CAPACITÀ E COMPETENZE
RELAZIONALI

.

Attitudine al lavoro interpersonale e predisposizione ai contatti umani.
Forte motivazione a relazionarsi con persone di altre culture e  con coloro che versano
in situazioni di disagio. Buone competenze nel  lavoro d’èquipe e in quello di rete.

CAPACITÀ E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Esperienza pluriennale nel campo della progettazione (progetti formativi, di servizio
civile, d’accompagnamento e d’animazione di realtà locali), della  p romozione,
organizzazione e gestione di vari tipi di servizi al livello sociale.

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE Discrete conoscenze informatiche e uso dei programmi base.
INTERESSI E HOBBY

ALTRE INFORMAZIONI:

Arte, mitologia, antropologia, natu ra, letteratura, musica. Attitudine al disegno.
Esperienze recitative: comparsa nel film “Al bivio della quercia caduta”, produzione
“Luce film”.

donatrice AVIS.

DATA E FIRMA


